
初めての研究室コミュニケーション＆マナー講座

研究活動って個人戦？…いいえチーム戦です

株式会社LITALICOパートナーズ

 渡邊 美香 先生

問い合わせ：gakroom@office.tut.ac.jp

「研究室活動はとっても大切!」
研究活動は、実験の知識や専門スキルに加えて、

指示の理解、進捗報告、共同作業、時間管理、感情

のコントロールなど、人間関係を築く上で欠かせな

いスキルを育てる大切な場です。この講座では、

「聴き取る力」や「報告する力」といった基本を知

り、これからの研究室活動に役立てていきましょう。

大手OA機器メーカーの販売会社に25年間在籍し、法人営業、人
事、経営品質、お客様満足度向上担当、新規ビジネス立ち上げなど
様々な職種を経験。娘の不登校をきっかけに、「その人らしく生き
る」をサポートしたいという思いのもと、キャリアコンサルタント
（国家資格）を取得。その後、地域若者サポートステーションで支
援業務を経験し、2016年～、株式会社LITALICOパートナーズで就労
支援業務に従事。今までに100名近い方の就職をサポート。

基本ルールを知れば、

研究がグッと面白くなる

研究室って「なんとなく不安」

な人も気づきが見つかる

研究を通じて身につく力は、

働くときにも役に立つ

開催日：2025年9月18日（木） 4限 14:40〜16:10

会 場： A講義棟2階 A209室（来室が難しい方にはオンラインでも受講可能）

対 象： プロジェクト研究前学部2年生 研究室配属を控えた3年生

研究室配属前や直後の学生  本学学生ならどなたでも

申込み： 右フォームより事前申込制、締め切りは  9月16日（火）17時
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