
防災クッキング
～ポリ袋でつくる簡単ごはん～

日 時：７月１８日（木）14:40～16:10

場 所：B208

対 象：本学学生

定 員：１０名（先着）＊参加希望の方は下のQRコードから申込みください

持ち物：フェイスタオル1枚（3５×８０ｃｍくらいのもの）

内 容：普段にも活用できる簡単クッキング体験＆試食

地域の防災情報や日頃の備えについて知る

いつ起こるか分からない自然災害。
いざというときのために、知識をつけておくことが大切です。
災害時でも、普段の生活でもできる調理法を体験してみませんか。

＼もし
ものときに役立つ／

申込みはこちら↓

●お問い合わせ●
学生支援統括センター
gakroom@office.tut.ac.jp 0532-44-6588
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